
	
    Ga naar de inhoud
        
                    
                                    
                                              
                               
                    
                        
                            
                                
                                
                            
                            
                                	Altijd trek en constant honger?
	Altijd op de hoogte
	Mijn winkel-account


                            

                        

                    
                                       
                    
                        
                            
							
                                
                            
							
								
                                    
				
					Zoeken naar:
					
				
				
			
                        
                                

							

						

                                                                   	
        
            
            0
        
	
    
                        
                        
                        
                            	
	


                            
                    
                    
                

            

                
            
                                    

                                    Heerlijk én gezond eten!

                            

        

        
        
            
                
                
                    
                        Sluiten
                        
                            	Blog
	Blog-berichten
	Trek in meer gezondheid
	Een snufje Ayurveda in je dagelijks leven
		Een snufje Ayurveda in je dagelijks leven
	Ayurvedisch detoxen



	(op)voeden / mini-foodies
	Foodtips
	Recept
	Mijn ervaring met..
	Zelf oogsten



	De Swastha Podcast
	Wie ben ik
	Online voeding coaching
	Online voeding coaching
	Online voedingscheck, met persoonlijke tips
	Tarieven
	Plan jouw afspraak met mij



	Ayurveda
	Wat is gezond volgens Ayurveda?



	Winkel
	Winkel
	Winkelmand
	Afrekenen
	Mijn winkel-account





                        

                    

                 
                            

        

        
    
        
		
			    
        
    
                 
                    
                        altijdtrek.nl
                        




/
                     Winkel/ Recepten / Mungbrood – download pdf
                
            
    
	    
        
    
					
			


	
	
		
	




	
		Mungbrood – download pdf
€2.99


	
	
		
		
		Mungbrood - download pdf aantal
	
	


		Toevoegen aan winkelwagen

			


	        
                        
        

        


	
	
	Categorie: Recepten
	
	


	


	
	
			
					
						Beschrijving					
				
	
					
						Beoordelingen (0)					
				


					
				
	Beschrijving


Ben je op zoek naar een gezond brood zonder gist, dat tarwevrij, glutenvrij*, vegan en koolhydraatarm is? Dan wil je dit brood bakken!

Het is gemaakt op basis van mung en bevat daarnaast ook geen tarwe, geen melk en geen eieren.

Lees meer over het mungbrood >>

*het brood kan glutenvrij gemaakt worden

 

Interesse in dit brood én zoek je meer gerechten die je kunt maken met mungbonen? Check dan mijn kookboek >>

			

					
				
	
		
			Beoordelingen		


					Er zijn nog geen beoordelingen.

			


			Enkel ingelogde klanten die dit product gekocht hebben, kunnen een beoordeling schrijven.

	
	



			

		
			



	

					Gerelateerde producten

				
			
	E-book / PDF mungbonen kookboek ‘Mmmm – Maak meer met mung’

	€7.99
Toevoegen aan winkelwagen
	
	Kookboek ‘Mmmm – Maak meer met mungbonen’

	€24.99
Toevoegen aan winkelwagen
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